
Приложение 2 

к приказу МОУ Пижемская СОШ 

от 30.08.2024 №190-од 

 

Учебный план на 2024-2025 учебный год 

АООП НОО ЗПР 7.1.  

2 класс 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество 

часов в 

неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 Контрольный диктант 

Литературное чтение 4 Контроль навыков 

чтения 

Иностранный язык Иностранный язык 2 Контрольный тест 

Математика и 

информатика 

Математика 4 Контрольная работа  

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 Контрольный тест 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 Контрольный тест 

Музыка 1 Контрольный тест 

Технология Труд (технология) 1 Контрольный тест 

Физическая культура Физическая культура 2 Дифференцированный 

зачёт с учётом 

нормативов 

Итого 22  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Финансовая грамотность 1 тест 

Итого 1  

ИТОГО недельная нагрузка 23  

Количество учебных недель 34  

Всего часов в год 782  

 

 



 

Учебный план на 2024-2025 учебный год 

АООП НОДА 6.4.  

3 класс 

 
Предметные области Учебные предметы 

  

 

Количество часов в 

неделю 

Язык и речевая практика Общение 

(общение и чтение) 

4 

Общение (письмо) 3 

Математика Математические представления 4 

Окружающий мир Развитие речи и окружающий 

природный мир 

2 

Человек 1 

Домоводство 

(самообслуживание) 

1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительная деятельность 

(лепка, рисование, аппликация) 

1 

Технология Предметные действия 1 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 

  Итого: 21 

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательного процесса при 5-дневной неделе 

2 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

23 

Кол-во учебных недель 34 

Внеурочная деятельность: 10 

индивидуальные и групповые занятия по программе 

коррекционной работы 

5 

другие направления внеурочной деятельности 5 

Всего 33 

 

 
У обучающегося с НОДА (в. 6.4.) оценочные процедуры проходят в соответствии с СИПР.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план на 2024-2025 учебный год 

АООП НОО НОДА 6.2.  

4 класс 

 
Предметная область Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в 

неделю 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 Контрольный 

диктант 

Литературное чтение 4 Контроль навыков 

чтения 

Иностранный язык Иностранный язык 2 Контрольный тест 

Математика и 

информатика 

Математика 4 Контрольная работа  

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 Контрольный тест 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

1 Тест 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 Контрольный тест 

Музыка 1 Контрольный тест 

Технология Труд (технология) 1 Контрольный тест 

Физическая культура Адаптивная 

физическая культура 

2 Контрольный тест 

Итого 23  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Финансовая грамотность 0  

Итого 0  

ИТОГО недельная нагрузка 23  

Количество учебных недель 34  

Всего часов в год 782  

 

 



Учебный план на 2024-2025 учебный год 

АООП НОО НОДА 6.3.  

4 класс 

 
Предметные области Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Язык и речевая Русский язык 5 Контрольный тест 

практика Чтение 4 Контрольный тест 

  Речевая практика 2 Контрольный тест 

Математика Математика 4 Контрольная работа 

Естествознание Мир природы и человека 2 Контрольный тест 

Искусство Музыка 1 Контрольный тест 

  Рисование 1 Контрольный тест 

Технология Труд (технология) 1 Контрольный тест 

Физическая культура Адаптивная физическая 

культура 

2 Контрольный тест 

  Итого: 22  

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного процесса при 5-

дневной неделе 

  

Основы религиозных культур и светской этики 1 тест 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

23  

Кол-во учебных недель 34  

Всего часов 782  

Внеурочная деятельность 10  

индивидуальные и групповые 

занятия по программе 

коррекционной работы 

5  

другие направления внеурочной 

деятельности 

5  

Всего 33  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на 2024-2025 учебный год 

АООП ООО ЗПР 7. 

5 класс 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в 

неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 Контрольный тест 

Литература 3 Контрольный тест 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 Контрольный тест 

Математика и 

информатика 

Математика 5 Контрольная работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 Контрольный тест 

География 1 Контрольный тест 

Биология 1 Контрольный тест 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 Контрольный тест 

Музыка 1 Контрольный тест 

Технология Труд (технология) 2 Контрольный тест 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 Дифференцированный 

зачёт с учётом 

нормативов 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 Контрольный тест 

Итого 27  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Итого 0  

ИТОГО недельная нагрузка 27  

Количество учебных недель 34  

Всего часов в год 918  

 

 

 

 



Учебный план на 2024-2025 учебный год 

АООП ООО УО (вариант 1) 

5 класс 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 

1.Язык и речевая 

практика 

Русский язык 

Чтение (литературное 

чтение) 

4 

4 

Контрольный тест 

Контрольный тест 

2.Математика Математика 4 Контрольная работа 

3.Естествознание Природоведение 2 Контрольный тест 

4.Человек и общество Основы социальной 

жизни 

2 Контрольный тест 

5.Искусство Музыка 

Рисование (изобразит. 

искусство) 

1 

2 

Контрольный тест 

Контрольный тест 

6.Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая культура 

2 Контрольный тест 

 

7.Технология Профильный труд 6 Контрольный тест 

Итого  27  

Коррекционно-развивающая область  
(коррекционные занятия и ритмика):  

занятия с логопедом 

занятия с дефектологом 

занятия с психологом 

ритмика 

6 

 

2 

2 

1 

1 

 

Другие направления внеурочной 

деятельности 

4  
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